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RAZIONALE
SCIENTIFICO

Il dolore muscoloscheletrico e neuropatico rappresenta una delle principali
cause di disabilitd e consultazione specialistica. Questo corso si propone di
offrire un inquadramento clinico-terapeutico aggiornato, multidisciplinare e
basato sull’evidenza, coinvolgendo le figure chiave nella gestione del dolore:
fisiatri, reumatologi, medici di medicina generale, algologi, ortopedici.
L'approccio integrato permetterd di analizzare i diversi meccanismi patoge-
netici, le strategie farmacologiche - dai FANS ai miorilassanti - e le terapie
infiltrative e fisiche. Sard dedicato spazio anche all’impiego dei nutraceutici
e dei bifosfonati nel frattfamento del dolore complesso. La sessione clinica
finale favorird I'interazione e la discussione tra discenti e docenti, con I'obi-
ettivo di rafforzare le competenze pratiche.

Responsabili Scientifici

LUCA LATINI
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
Centro Medico e Fisioterapia Salute e Benessere, Senigallia

EMILIO FILIPPUCCI

Clinica di Reumatologia, Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari,
Universita Politecnica delle Marche, Ospedale Carlo Urbani, Jesi



SENIGALLIA + SABATO, 18 OTTOBRE 2025

PROGRAMMA
SCIENTIFICO

® 08.30-09.00

® 09.00-09.30

® 09.30-10.00

® 10.00-10.30

® 10.30-10.45

® 10.45-11.00

® 11.00-11.15

® 11.15-11.45

® 11.45-12.30

® 12.30-13:00

Registrazione dei Partecipanti

Il dolore muscoloscheletrico e neuropatico in ambito
riabilitativo: il punto di vista del Fisiatra L. Latini

La gestione del dolore di origine infiammatoria: focus
sull’approccio reumatologico E. Filippucci

Approccio farmacologico al dolore muscoloscheletrico:
il ruolo di FANS e analgesici E. Filippucci - L. Latini

Approccio farmacologico all’ipertono muscolare:
il ruolo dei miorilassanti L. Latini

La sindrome algodistrofica e 'edema osseo: I'utilizzo dei
bifosfonati nella pratica clinica quotidiana E. Filippucci

Il ruolo della nutraceutica nella gestione del dolore
muscoloscheletrico e neuropatico L. Latini

Fisiatria interventistica, terapie fisiche e terapia
infiltrativa ecoguidata nella gestione del dolore acuto
e cronico E. Filippucci - L. Latini

Casi clinici: interazione docenti/discenti su casi clinici
di dolore neuropatico e muscoloscheletrico E. Filippucci

- L. Latini

Chiusura dei lavori e test ECM
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SENIGALLIA + SABATO, 18 OTTOBRE 2025

INFORMAZIONI

SEDE
» Hotel Raffaello | Via Filippo Corridoni, 3
60019 Senigallia, AN

CREDITI FORMATIVI - ECM

» Levento e stato accreditato al Ministero
della Salute dal provider New Service
(cod. rif. Albo Nazionale Provider 7887)
rif. ECM n. 455891

* Discipline accreditata: generale, tutte le
professioni.

OBIETTIVI FORMATIVI

* Analizzare le principali tipologie di
dolore muscoloscheletrico con particola-
re attenzione alla componente inflamma-
toria e meccanica.

* Valutare le opzioni terapeutiche piu effi-
caci, includendo farmaci, nutraceutici,
terapie fisiche e infiltrative.

« Favorire lintegrazione fra approccio
fisiatrico e reumatologico per una gestio-
ne multidisciplinare del dolore.

AREA FORMATIVA

* Obiettivi formativi: acquisizione compe-
tenze di sistema

* Numero di crediti formativi assegnati: 4
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PER AVERE DIRITTO AI CREDITI
FORMATIVI ECM E OBBLIGATORIO:
« frequentare il 90% delle ore formative

« compilare correttamente il questionario
ECM (I'attribuzione dei crediti € subordi-
nata al superamento del 75% delle rispo-
ste corrette)

« appartenere ad una delle discipline per
le quali & stato accreditato I'evento

* riconsegnare la documentazione debi-
tfamente compilata e firmata a fine
evento presso la Segreteria

« firmare il registro presenza all'inizio ed
al termine dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM

 Lattestato ECM sara inviato dal provi-
der Team2be a seguito del superamento
del Test ECM, entro 90 giorni dalla con-
clusione dell’evento

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
« Al termine dell’attivitd formativa verrd
rilasciato 'attestato di partecipazione

ISCRIZIONI https://team2be.com/la-gestione-del-dolore-acuto-e-cronico-senigallia/ £ £ <

I dati saranno forniti alla segreteria scientifica e provider Team2be per le procedure ECM.
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