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GET SMARTLY CONNECTED

La gestione del dolore acuto e cronico nella pratica clinica

HOTEL CRISTOFORO COLOMBO | Corso Buenos Aires, 3 - 20124 Milano



RAZIONALE

Il dolore cronico rappresenta Il coinvolgimento di esperti di
una delle principali sfide nella riferimento garantisce Paggi-
pratica clinica quotidiana, in ornamento su linee guida, nuove
particolare per il Medico di Me- evidenze cliniche e strategie
dicina Generale (MMG), che terapeutiche orientate alla per-
spesso € il primo riferimento sonalizzazione delle cure.

per il paziente. La corretta dia-

gnosi algologica, unita alla

conoscenza dei  principali

quadri clinici come il dolore

neuropatico e la fibromialgia, &

fondamentale per garantire

percorsi terapeutici efficaci e

appropriati. La gestione farma-

cologica, in particolare I'impi-

ego dei gabapentinoidi, richie-

de competenze aggiornate su

indicazioni, posologie e gestio-

ne degli effetti collaterali.

Il corso propone un approccio
integrato e pratico, combinan-
do relazioni scientifiche e mo-
menti di confronto clinico inte-
rattivo (role play e tavola
rotonda), con l'obiettivo di for-
nire ai partecipanti strumenti
concreti per migliorare Ila
gestione del dolore cronico
nella pratica quotidiana.
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Responsabili Scientifici

VITTORIO A. GUARDAMAGNA

Direttore di Struttura Complessa

Divisione Cure Palliative e Terapia del Dolore IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia IEO

Board Nazionale SIAARTI Dolore Oncologico e Cure Palliative

MARCO R. LACERENZA

Responsabile Servizi di Neurologia, Neurofisiologia
e Medicina del Dolore, Humanitas San Pio X Milano

Faculty

MARIA BRASIOLI

DIEGO FORNASARI



PROGRAMMA

08.30 - 09.00
09.00-09.10

09.10-09.40

09.40-10.20

10.20-10.50

10.50-11.20

11.20-11.40

11.40-12.15

12.15-12.50

12.50-13.20

13.20-13.35

Registrazione partecipanti

Saluti e presentazione del corso

La diagnosi algologica nello studio dellMMG

Dolore cronico e Dolore Neuropatico: come superare
le difficolta

Fibromialgia e Dolore cronico: quali criticita

Il ruolo dei gabapentinoidi nel trattamento del dolore

cronico

Coffee Break

Role Play - Pillole per una buona operativita sul campo
1 - La diagnosi, I'appropriatezza prescrittiva
e la posologia nel dolore neuropatico

2 - La Fibromialgia: dalla storia alle cure
piu appropriate

Tavola rotonda: gli esperti si confrontano

Test ECM



INFORMAZIONI

SEDE
Hotel Cristoforo Colombo,
Corso Buenos Aires, 3 - 20124 Milano

CREDITI FORMATIVI - ECM

* Levento é stato accreditato al Mini-
stero della Salute dal provider Team2-
be (cod. rif. Albo Nazionale Provider
7887) rif. ECM n. 454821

» Figura professionale accreditata:
generale, tutte le professioni

OBIETTIVI FORMATIVI

» Approfondire le competenze diagno-
stiche e terapeutiche nel dolore croni-
co e neuropatico, con particolare rife-
rimento al ruolo del MMG e all’appr-
opriatezza prescrittiva.

* Fornire strumenti pratici per la
gestione integrata della fibromialgia,
affrontando le criticita cliniche e le
opzioni terapeutiche piu efficaci.

* Favorire lapprendimento attivo
attraverso role play e tavole rotonde,
stimolando il confronto tra pari e con
opinion leader del settore per una
migliore operativita sul campo.

AREA FORMATIVA

* Acquisizione competenze di sistema
* Numero di crediti formativi asseg-
nati: 4

ISCRIZIONI

PER AVERE DIRIT:rO AI CREDITI
FORMATIVI ECM E OBBLIGATO-
RIO:

* frequentare il 90% delle ore formati-
ve

» compilare correttamente il questio-
nario ECM (I'attribuzione dei crediti e
subordinata al superamento del 75%
delle risposte corrette)

» appartenere ad una delle discipline
per le quali e stato accreditato I'even-
to

* riconsegnare la documentazione
debitamente compilata e firmata a
fine evento presso la Segreteria

» firmare il registro presenza all'inizio
ed al termine dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM

* Lattestato ECM sara inviato dal pro-
vider Team2be a seguito del supera-
mento del Test ECM, entro 90 giorni
dalla conclusione dell’evento

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dellattivita formativa
verra rilasciato Pattestato di parteci-
pazione.

I dati saranno forniti alla segreteria
scientifica e provider Team2be per le
procedure ECM.

https://team2be.com/get-smartly-connected-milano/
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