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In un contesto epidemiologico e sociode-
mografico & in profonda trasformazione.
Tali mutamenti impattano fortemente sul
bisogno di salute tanto che é spesso diffici-
le distinguere bisogni di carattere piu clini-
co rispetto a quelli a piu alta componente
assistenziale e sociale. Devono essere
progettati sistemi che da un lato facilitino la
dimissione del paziente dagli ospedali per
acuti verso altre forme di cura ed assisten-
za, primo tra tutti il domicilio, e dall’altro
pongano un filtro ai pazienti in entrata
verso gli Ospedali. Questa azione di gover-
no clinico relativamente ai pazienti cronici,
complessi e fragili con bisogno di cure
palliative (BCP), & in capo alla Rete Locale di
Cure Palliative ed é esercitata in forma
sovradistrettuale per il tramite dell’équipe
di CP della ASST. Queste ultima si coordina
in modo in sinergico con le COT, i PUA, I'ADI
complessa e I'Assistenza Primaria (MMG) gli
IFeC e gli specialisti di branca, garantendo
che il BCP sia processato, decodificato e
soddisfatto tempestivamente.

In unottica di appropriatezza, poiché il
Pronto Soccorso rappresenta oggi il luogo
dove pil frequentemente questo cluster di
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pazienti cerca una risposta ai propri biso-
gni, AREU puo giocare un ruolo determi-
nante nell'intercettare i malati da indirizza-
re verso piu corretti percorsi di cura per
continuita, qualita, equita e sostenibilita. Ai
fini della standardizzazione delle condotte
e in coerenza all’Accordo n. 87/CSR 2015 e
alla DGR n. 1827 del 31 gennaio 2024,
diventa strategico formare i professionisti
di AREU, affinché acquisiscano le dovute
competenze di base relative alle cure pallia-
tive ed i contenuti seguenti:

« ldentificazione dei bisogni di CP e
prima valutazione della complessita,
(Strumento comune ex DGR n.
1046/2018, Suballegato “E”)

« La rete di offerta - Segnalazione alla
RLCP. modalita di attivazione

+ Gestione diretta dei sintomi prevalenti,
difficili e/o refrattari

- Sedazione Palliativa

« Aspetti psicologici e relazionali dentro e
fuori dall'équipe
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