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Il percorso interattivo sul dolore vuole fornire una
panoramica completa di tutti i principali aspetti
della gestione del dolore, integrando la scienza di
base, i risultati della ricerca e la sua applicazione
clinica. L'obiettivo si focalizza sull’aumentare le
conoscenze e le abilita nella valutazione e nella
gestione dei pazienti con condizioni di dolore
acuto e di dolore cronico.

Lo Scopo del programma formativo tende a:
consolidare le acquisizioni di base necessarie
riconoscere che il dolore &€ un fenomeno
biopsicosociale
far progredire significativamente nelle nuove
competenze per aiutare una migliore
comprensione, e raggiungere migliori risultati nella
pratica clinica in Terapia del Dolore

ottenere una formazione teorica adeguata per
valutare le diverse componenti del dolore e avere
dimestichezza con le terapie farmacologiche
appropriate.

Le sessioni interattive coprono conoscenze che
vanno da come gestire bene il dolore acuto, attra-
verso l'apprendimento approfondito delle condizio-
ni dolorose comuni e passano a coprire su come
gestire il dolore in aree specialistiche. Si inizia
pertanto con il fornire una panoramica sull'epidemi-

ologia, sulla definizione del dolore acuto, e sui mec-
canismi fisiopatologici alla base, analizzandone i
target farmacologici per capire i principi di base della
prescrizione. Si esplorera poi, il dolore persistente o
cronico analizzando la sua gestione multidisciplinare
e le varie strategie di trattamento. Rivedere i vantaggi
e gli svantaggi delle diverse modalita di trattamento
e capire come minimizzare gli effetti collaterali dei
trattamenti. Il primo passo nel trattamento del
dolore & rappresentato da una corretta diagnosi
iniziale sia della causa sia della tipologia del dolore,
formulata dal medico esperto nella problematica. Per
questa ragione, una scelta appropriata e personaliz-
zata della terapia farmacologica, rappresenta il capo-
saldo di ogni processo terapeutico. In particolare, tra
i farmaci utili per ottenere un adeguato controllo del
dolore esamineremo gli oppiacei (tra cui la buprenor-
fina) e ne studieremo le specifiche proprieta per la
cura di alcuni tipi di dolori. La filosofia del percorso
formativo si sviluppera mediante un confronto e
discussione interattiva affinché ciascun professioni-
sta abbia le conoscenze necessarie per affrontare
tutte le differenti condizioni di patologia e possa
soddisfare le sue esigenze formative dedite allo
studio del dolore e sappia quindi identificare i tratta-
menti piu appropriati atti a migliorare la qualita
assistenziale dei propri pazienti.
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% 09.00 - 09.30 Classificazione del dolore e meccanismi patogenetici: cosa c’e di nuovo
o Prof.ssa F. Puntillo

09.30-09.50 La valutazione del dolore e del suo trattamento D.ssa M. Giglio
1 09.50-10.10 Appropriatezza terapeutica nei diversi tipi di dolore  Prof.ssa F Puntillo
1 10.10-10.30 La farmacologia clinica dei farmaci oppiacei D.ssa M. Giglio
1 10.30-10.50 Criteri di scelta del farmaco oppiaceo nel singolo paziente

Prof.ssa F. Puntillo

1 10.50-11.00 Coffee break
9 11.00-11.30 Come ottimizzare la terapia con i farmaci oppiacei D.ssa M. Giglio
1 11.30-12.00 Valutazione della terapia e altre opzioni terapeutiche nelle diverse
& sindromi cliniche Prof.ssa F. Puntillo

12.00-13.15 Casi clinici interattivi  Prof.ssa F. Puntillo - D.ssa M. Giglio
1 13.15-13.30 Conclusioni e take home messages
@
FACULTY

B Prof.ssa Puntillo Filomena
Laurea: Medicina e chirurgia
Specializzazione: anestesia e rianimazione,
Responsabile dell’Ambulatorio di Terapia del Dolore dell'Ospedale
Policlinico di Bari

D.ssa Giglio Mariateresa

Laurea: Medicina e chirurgia

Specializzazione: anestesia e rianimazione 2

Dirigente Medico U.O Az. Osp. Universitaria Policlinico di Bari




INFORMAZIONI GENERALI
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CREDITI FORMATIVI - ECM

« Durata ore formative: 04 h 00 min

« L'evento e stato accreditato al Ministero della Salute dal dal provider Event Lab (cod. rif. Albo Nazionale
Provider 6364) rif. ECM n°6364-345591 per: Medico chirurgo; Fisioterapista; Infermiere; Farmacista.

« Discipline: Medico Chirurgo: Anestesia e rianimazione; Chirurgia generale; Continuta assistenziale;
Cure palliative; Farmacologia e tossicologia clinica; Geriatria; Medicina fisica e riabilitativa; Medicina
generale (Medici di famiglia); Medicina interna; Oncologia; Ortopedia e traumatologia.

AREA FORMATIVA

« Obiettivi formativi di sistema

« Numero di crediti formativi assegnati: 4
« Edizione: Unica

» Reclutamento indiretto

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

« frequentare il 90% delle ore formative

« compilare correttamente il questionario ECM (I'attribuzione dei crediti &€ subordinata al superamento
del 75% delle risposte corrette)

- appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato l'evento

« riconsegnare la documentazione debitamente compilata e firmata a fine evento presso la Segreteria

« firmare il registro presenza all'inizio ed al termine dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM
« L'attestato ECM sara inviato dal provider Event — Lab a seguito del superamento del Test ECM,
entro 90 giorni dalla conclusione dell'evento.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
« Al termine dell’attivita formativa verra rilasciato I'attestato di partecipazione

ISCRIZIONI

(etpsifftssmzhe.comcorsiiexpertfocus-onpaln/ ) -» IsCRIVIT

| dati saranno forniti alla segreteria organizzativa Team2be e al provider Event Lab per le procedure ECM
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TcAMEBDS EVENT ae
Segreteria Organizzativa Provider ECM
Sede di Milano Sede di Roma
Via G.B.Pergolesi, 2 Via Della Giuliana,101
20124 Milano 00195 Roma Tel.0645505560

e-mail: segreteria@team2be.com e-mail:segreteria@event-lab.eu



